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Wir leben Natur

St. Antonien/Schweiz - Skitouren fiir GenieBer weit abseits vom Trubel

Termin: 01. (Sonntag Anreise) - 06. Marz 2026 (Anreise Sonntag / Abreise Freitag) / 5 Tourentage

Nicht weit entfernt von Klosters und Davos, in einem Seitental des Préattigaus im Kanton Graubinden,
liegt das kleine Walserdorf St. Anténien in einzigartiger Lage hoch iber dem Talboden auf 1420 m.
Hier an der Grenze zum Montafon und zu Osterreich finden sich auch eine Vielzahl an Skitouren-
mdglichkeiten, die keine Wiinsche offenlassen.

Das Angebot an Skitouren ist vielféltig, es reicht von gemliitlichen Touren wie etwas auf den Eggberg
bis zur anspruchsvollen Tour auf die Sulzfluh. Die beeindruckenden Gipfel wie Hasenflieli oder Rotspitz
bieten nicht nur herrliche Aufstiege, sondern auch spektakuldre Abfahrten.

Mit dem Slogan ,,... hinter dem Mond ganz links" wirbt das Dorf fiir seine Abgeschiedenheit. Bei St.
Anténien von einem Dorf zu sprechen, wére vermessen: Die Hauser und Héfe verteilen sich (ber die
steilen Hange und verschwinden in den engen Télchen. Die Walser, die im 14. Jahrhundert in die
Gegend zogen, legten die fiir sie typische Streusiedlung an.

Mit Tourenskiern sind wir in St. Anténien bestens aufgehoben. Der Ort setzt ganz auf nachhaltigen,
naturnahen Tourismus. Auf die Berge kommt man im Winter aus eigener Kraft — zu FuB, mit
Tourenskiern oder mit Schneeschuhen. Obwohl: Einen Skilift génnt sich St. Anténien, den Skilift
Junker. Und der beférdert seit (iber 40 Jahren Skifahrer von St. Anténien Platz nach Aschliel.

Unser Programm:

Skitouren ab St. Antonien: Es handelt sich iberwiegend um Genusstouren mit einer Aufstiegshthe
vom 800 bis 1000 Héhenmeter.

Mégliche Skitourenziele sind: Chriz (2196m), 800 HM, Jagglisch Horn (2290m), 850 HM, Rotspitz
(2517m), 1000 HM, Girenspitz (2369m), 1000 HM, Eggberg (2202m) 800 HM, Schafberg(2456m),
1000 HM, Hasenflueli (2412 m) 1000 HM

Einige dieser Skitouren beginnen bereits beim Standort unseres Quartiers in St. Antdnien Platz, zum
Startpunkt der anderen Touren fahren wir ein kurzes Stlick taleinwérts Richtung Partnun bis zum
Parkplatz am Ende der befahrbaren Straf3e.

Der bekannteste Skiberg ist die imposante Salzfluh. Die Tour ist allerdings mit 1300 H6henmetern
deutlich langer. Beim Aufstieg ist eine kurze Tragestrecke zu Uberwinden, die erfordert Trittsicherheit.
Eine Besteigung ist nur bei ausreichender Schneelage bei der Schlisselstelle méglich und setzt absolut
sicheren Verhaltnisse voraus.

Madrisa Skiroute: Neben den klassischen Skitouren in St. Anténien planen wir auch die bekannte
Madrisa Skiroute. Die Umrundung der Madrisa mit Skiern gehért zu den Skitouren-Klassiker in den
Ostalpen. Diese grenziberschreitende Tour flihrt von Klosters Dorf in der Schweiz Uber die
Osterreichische Grenze nach Gargellen und Uber das St. Anténier Joch wieder zurlck in die Schweiz.

Ein beeindruckendes Erlebnis in der wunderschénen winterlichen Gebirgswelt der Madrisa, die dank
Liftunterstiitzung problemlos an einem Tag zu schaffen ist und keine groBen technischen
Schwierigkeiten aufweist. Je nach Routenwahl 300 bzw. 500 HM Aufstieg, dafilr gibt es zur Belohnung
2200 HM Abfahrtsgenuss.

Die Madrisa Rundtour beginnt fir uns mit der Anreise mit Bus und Bahn nach Klosters und endet bei
unserem Quartier.

Ablauf:

Sonntag: Anreise
Montag bis Donnerstag: vier Skitouren
Freitag: Heimreise, je nach Bedingungen und Teilnehmerwiinschen mit oder ohne weitere Skitour.
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Preis pro Person:

EUR 945.-- im kleinen, netten
Doppelzimmer mit DU/WC; weiters ist
fir uns auch 1 Studio verfligbar
(Zuschlag fir Studio SFR 10.--/ pro
Person und Tag).

Liftkarte fir Madrisa-Rundtour: ca.
EURO 50.—

Unsere Kalkulation basiert auf dem
Kursverhaltnis SFR in EURO 1 : 1,05.
Kursanderungen werden
weiterverrechnet bzw. gutgeschrieben.

Leistungen: 5 x Ubernachtung mit
Halbpension, Tourenfiihrung, Tourentee
mit kleiner Jause

Unterbringung: im familidr gefiihrten Berggasthaus
Gemsli der Fam. Hossni-Flitsch, 7246 St. Anténien,
St. Anténierstr. 24, Telefon +41813321347,
www.berggasthaus-gemsli.ch, info@berggasthaus-

gemsli.ch

Treffpunkt: 01.03.2026, um 18.00 Uhr im Hotel
Gemisli.

Anreise:

a) Variante ohne Vignette Schweiz: Fahrzeit ab
Linz ca. 6:15 Stunden

Route: auf BundesstraBen via Hohenems, Feldkirch,

Vaduz, Landquart/CH nach Kiiblis und dort

Abzweigung nach St. Anténien.

b) Schnellste Variante mit Vignette: Fahrzeit ab
Linz ca. 5:45 Stunden; Schweizer Autobahnmaut ca.
42 Euro (es gibt nur Jahresvignetten)

Route: Via Minchen Nord- oder Sidumfahrung, in
Hohenems auf Schweizer Autobahn A13/E43.

c) Variante mit Autoverladung Vereinatunnel:
Reisezeit und Kosten wie bei b)

Route: Inntalautobahn, Abfahrt Richtung
Reschenpass/St.Moritz; via Pfunds und Scuol zur
Verladestelle Vereinatunnel;, mit Autozug bis Klosters
und weiter Uber Kliblis nach Sankt Anténien.

Schneeketten sind immer gut, wenn man's hat,
wenn man s braucht! Steile BergstraBe fiihrt zur
Unterkunft.

Tourenfiithrung: Helmuth und Susanne Presimaier

Anforderungen:

Skitourenerfahrung, sichere Skitechnik in
unterschiedlichem Schnee, solide Spitzkehrentechnik,
Kondition flir Aufstiege meist um etwa 1000 HM bzw.
3 - 4 Std., teilweise lange Abfahrten. Die
Handhabung der Notfallausriistung sollte bekannt und
trainiert sein.
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Ausriistung:

Tourenski mit Skistopper, Skistocke, Steigfelle, Harscheisen,
(digitales) LVS-Gerat, Lawinenschaufel, Lawinensonde,
Notfallapotheke. Die Verwendung eines ABS-Rucksackes
wird empfohlen.

Steigeisen oder Spikes kdnnen ev. niltzlich sein fir die
Besteigung der Sulzfluh. Im mitgeflihrten Mobiltelefon sind
die Notfallnummern 1414 (Alpine Rettung Schweiz), 112
(Euronotruf) und die Telefonnummer der Guides
einzuspeichern.

Literatur und Karten:

Vital Eggenberger: SAC Skitourenfihrer, Skitouren
Graublinden Nord, 2008, ISBN 978-3-85902-407-6, Rudolf
und Siegrun Weiss, Rund um Davos, 50 Skitouren, Rother
Verlag,

Landeskarte der Schweiz, Blatt 248 S, Prattigau, 1:50.000
und

Landeskarte der Schweiz, Blatt 238 S, Montafon, 1:50.000

Teilnehmerzahl: ca. 10 (bei mehr als 5 Teilnehmer/innen
wird eine zweite Gruppe gebildet).

Teilnehmerliste zur Bildung von Fahrgemeinschaften wird
per e-Mail zugesandt.

Sollen die personlichen Daten nicht an andere
Teilnehmer/innen weitergegeben werden, bitten wir dich,
dies bei der Anmeldung zu vermerken.

Fotoveroffentlichung:

Mit deiner Anmeldung zu dieser Veranstaltung stimmst du
der Veréffentlichung von Fotos, die im Rahmen dieser
Veranstaltung entstehen, zu.

Naturfreunde-Mitgliedschaft: ==
Bei unseren Veranstaltungen ist eine Mitgliedschaft bei den S
Naturfreunden erforderlich. Solltest du nicht Mitglied sein,
bitte um Anmeldung auf www.naturfreundelinz.at.
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Anmeldung und Auskunft:

Bitte melde dich tber unsere Homepage www.naturfreundelinz.at
zu dieser Veranstaltung an. Sobald deine Teilnahme bestatigt ist,
ersuchen wir dich um Uberweisung der Anzahlung.

Erst mit deren Eingang ist deine Buchung gtiltig.

Naturfreunde Linz, Elisabeth Brichacek, 4020 Linz, Krankenhausstr.
2

Blrozeiten: Montag - Donnerstag 9 - 14 Uhr, Freitag 9 - 12 Uhr
Tel. +43(0)732/667410-12, e-Mail: referate.linz@naturfreunde.at
Auskinfte erhaltst du auch bei Helmuth Presimaier, Mobil +43 664
5324994, helmuth@presimaier.at

Anmeldeschluss: 30. September 2025 oder nach Erreichen der
max. Teilnehmerzahl

Zahlung und Bankverbindung:

Die Anzahlung betragt pro Person EUR 245.-- und ist mit der
Anmeldung fallig. Die Restzahlung von EUR 700,-- ersuchen wir bis
spatestens 4 Wochen vor Reisebeginn zu tatigen.

Bankverbindung: Naturfreunde Linz/Skitouren, ,Skitouren St.
Anténien 2026, RLB 00, IBAN AT14 3400 0000 0165 7261, BIC
RZOOAT2L

Riicktritt und Storno:

Der Rucktritt muss schriftlich erfolgen, wobei als Stichtag das
Eingangsdatum der Annullierung gilt.

Bei Rucktritt bis zum Anmeldeschluss wird lediglich eine
Bearbeitungsgebihr von EUR 35.-- in Rechnung gestellt.

Bei Ricktritt nach Anmeldeschluss betragen die Stornogebihren:

bis ein Monat vor Reiseantritt EUR 225.--

bis zum 14. Tage vor Reiseantritt 50 % vom gesamten

Pauschalpreis

bis zum 07. Tag vor Reiseantritt 90 % vom gesamten Pauschalpreis
ab 07. Tag vor Reiseantritt 100 % vom gesamten Pauschalpreis

Wird von dir ein Ersatzteilnehmer gemeldet entféllt die Stornogebihr zur Gdnze.
Kénnen wir eine/n Ersatzteilnehmer/in finden entféllt ebenfalls die Stornogeblihr und wir verrechnen lediglich eine
Bearbeitungsgebiihr von EUR 35.--. Wir empfehlen den Abschluss einer Stornoversicherung.

Mit einem herzlichen ,Berg frei®
Naturfreunde Linz

Helmuth und Susanne
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