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Kursnummer 2019/120

Kinderklettern Anfanger 7-9 Jahre
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In entspannter Atmosphdare wird gemeinsam das Sichern und Klettern erlernt und geUbt. Erste Klettertechniken werden geschult
und mit viel SpaB in der Gruppe gemeinsam eingeubt. Oftmails ist es durchaus sinnvoll, wenn die Kinder diesen Kurs mehrfach
hintereinander belegen.

Die Betreuung in Kleingruppen bietet die geeignete Atmosphdre um Grundlagen zu entwickeln.

Beim Klettern werden sowohl motorische Fahigkeiten (Geschicklichkeit, Ausdauer, Kraft, Beweglichkeit) als auch soziale
Kompetenzen (Ubernehmen von Verantwortung, Vertrauen und Selbstvertrauen) geférdert.

Preis: Euro 205,-- beinhaltet Betreuung, Eintritt und Leihmaterial

Termine: 07.10. inkl. Elterninformation, 14.10., 21.10., 28.10., 04.11., 11.11., 18.11., 25.11., 02.12., 09.12.2019
13.01., 20.01., 27.01., 03.02., 10.02., 24.02., 02.03., 09.03., 16.03., 23.03.2020

Schauklettern: 09.12.2019 & 23.03.2020 jeweils um 16:15

Mitzubringen: sportliche Kleidung, saubere Turnschuhe (am besten Gymnastikpatschen), Getrdnk (bevorzugt Wasser, keine
Glasflaschen, keine Kohlensdure)
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SPORTKLETTERN

Corona Susanne Wolfgang

Voraussetzung fur die Teilnahme:

Naturfreundemitgliedschaft*, Freude an der Bewegung, kdrperliche Fithess, Disziplin und Teamfahigkeit, dem
Alter angepasste Selbstandigkeit

Begrenzte Teilnehmerzahl:
15 TN und 3 Ubungsleiter

Ruckiritt/Storno:

Bis 1 Woche vor Kursbeginn wird die Kursgebuhr (abzUglich Euro 5,-- BearbeitungsgebUhr) rGckerstattet.
Bei spaterer Abmeldung wird eine StornogebUhr von Euro 20,-- eingehalten.

Kann ein Ersatzteilinehmer gefunden werden entfdllt die StornogebUhr zur Ganze.

Auch bei Krankheit, Nichterscheinen oder wenn Sie den Kurs aus anderen Grunden vorzeitig abbrechen
kdnnen wir keine Kosten zurUckerstatten.

*) Mitgliedschaft von 01.09.2019 bis 31.12.2020; weitere Infos: linz.naturfreunde.at


http://www.naturfreunde.at/

