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Liebe Naturfreundinnen!
Liebe Naturfreunde!

Es ist leider noch nicht vorbei. Die Ein-
schränkungen durch Covid-19 werden uns 
noch länger als uns alle lieb ist begleiten.

Mit Juni konnten wir, unter Einhaltung 
der vorgeschriebenen Regeln, wieder Ver-
anstaltungen für euch durchführen. Dazu 

möchte ich mich für euer Verständnis, eure Disziplin und euer 
Vertrauen recht herzlich bedanken!

Für den kommenden Herbst und Winter haben wir für euch wie-
der ein umfangreiches Angebot an verschiedensten Veranstal-
tungen und Kurzurlauben zusammengestellt. Dabei sind wir alle 
gefordert, die jeweils gültigen gesetzlichen Rahmenbedingungen 
einzuhalten. Alle Infos zu den jeweils aktuellen Verordnungen 
bekommt ihr im Vorfeld der Anmeldung und situativ auch kurz 
vor Beginn der Veranstaltung.

Mein Team und ich freuen sich trotz aller schwierigen Begleiter-
scheinungen auf schöne und unterhaltsame gemeinsame Zeiten 
unter Natur-Freunden. Wir sind positiv gestimmt, dass wir diese 
schwere Zeit gut meistern werden.

In diesem Sinne haltet bitte, wenn erforderlich, sozialen Abstand 
und bleibt weiterhin gesund!

Mit einem herzlichen „Berg Frei!“

P.S.: Wir ersuchen euch, bei Teilnahme an einer unserer Veranstaltungen 
um Anmeldung einige Tage vorher bei dem dafür zuständigen Funktionär 
per Mail, WhatsApp oder Telefon!

Günter Maringer
Vorsitzender

Corona
Schutzmaßnahmen

 

INFO 

CORONA  
SCHUTZMASSNAHMEN 
Stand: Mai 2020    Krankenhausstraße 2, 4020 Linz 

linz@naturfreunde.at 
www.naturfreundelinz.at 

 
 
 
 
 
 
1. Nur im ggeessuunnddeenn  ZZuussttaanndd teilnehmen 

2. MMuunndd--NNaasseenn--SScchhuuttzz  uunndd  Desinfektionsmittel mitnehmen 

Neben der allgemeinen Notfallausrüstung gehören Mund-Nasen-Schutz und 
Desinfektionsmittel für die nächste Zeit in den Rucksack.  

3. Halte dich an die aallllggeemmeeiinneenn  HHyyggiieenneevvoorrsscchhrriifftteenn 
regelmäßiges Händewaschen / nicht mit den Händen ins Gesicht greifen / in Ellenbeuge 
oder Taschentuch husten oder niesen 

4. Abstand halten – mmiinnddeesstteennss  11--MMeetteerr 
Mund-Nasen-Schutz verwenden, wenn in Ausnahmefällen der Mindestabstand von 1 
Meter unterschritten werden muss. Bestimmte Aktivitäten (z. B. Mountainbike) können 
auch größere Abstände erfordern.  

5. Aktivitäten in KKlleeiinnggrruuppppeenn 
Bedenke, dass es mit zunehmender Gruppengröße schwieriger wird, Abstand zu halten. 
Stark frequentierte Touren und Plätze meiden.  

6. Gewohnte RRiittuuaallee unterlassen  
zB Händeschütteln, Umarmungen, Getränkeflasche anderen anbieten etc.  

7. Die eeiiggeennee  AAuussrrüüssttuunngg verwenden 

8. Im NNoottffaallll wie immer  
Als Ersthelfer nach den allgemein üblichen Erste-Hilfe-Richtlinien vorgehen und 
zusätzlich einen Mund-Nasen-Schutz verwenden.  

9. Bei FFaahhrrggeemmeeiinnsscchhaafftteenn  nur mit  Mund-Nasen-Schutz 

Zudem dürfen in jeder Sitzreihe einschließlich dem Lenker nur zwei Personen befördert 
werden. Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln bevorzugen.  

10. SSaammmmeellppuunnkkttee mit max. 10 Personen 

Bei Treffpunkten oder Veranstaltungsbeginn/–ende maximal 10 Personen mit Abstand 
von 1-Meter zusammenstellen. Alle weiteren Personen in zusätzlichen 10 Pers.-Gruppen 
sammeln. 
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Drei Kategorien werden künftig die 
Angebote der Naturfreunde Linz 
kennzeichnen.

#CO22Neutral sind all jene Ver-
anstaltungen, die für die An- und 
Abreise zu Fuß, mit dem Rad 
oder mit öffentlichen Verkehrs-
mitteln erreicht werden können. 
Für Flugreisen werden Emissions-
minderungsgutschriften für die 

Kompensation erworben. 
Bei diesen Kompensations-
maßnahmen ist es wichtig, 
dass entsprechende Zertifi-

zierungen nachweisbar sind 
und die Abwicklung nach aner-
kannten Regeln erfolgt. Die Natur-
freunde Linz bedienen sich dafür 
der österreichischen Plattform  
www.climateaustria.at.

#CO22Neutral-freiwillig wird   
für all jene Veranstal-
tungen angeboten, wo 
eine Individualanreise 
erforderlich ist. Unabhän-
gig ob als Einzelfahrt oder 
auch in Fahrgemeinschaften,  

können die gefahrenen Kilometer 
im Privat-PKW freiwillig kompen-
siert werden. Hierzu bedienen sich 
die Naturfreunde Linz den Experten 
des Umweltbundesamtes, welche 
die Kompensationsgutschriften 
ermitteln.

#CO22Schonend sind fast alle 
anderen Angebote der Natur-
freunde Linz. Die An- und 
Abreise erfolgt mit Reisebus 
oder durch Fahrgemeinschaf-
ten. Bei den Busreisen wird vor 
allem darauf geachtet, dass die 
Reisen mit emissionsarmen Bus-
sen (Euro 6) durchgeführt werden.

Vermeiden lässt sich der CO2-Aus-
stoß nie. Reduzieren können wir 
ihn auf alle Fälle. Die Naturfreunde 
Linz tragen dem gestiegenen  
Klimaschutzbewusstsein seiner 
Mitglieder Rechnung und gestal-
ten die Veranstaltungen und 
Fernreisen so klimaneutral als  
möglich. Urlaub genießen und 
Umwelt schonen – mit den Natur-
freunden Linz!

Die Naturfreunde 
Linz sind sich ihrer 
Rolle als Freizeit- und 
Umweltorganisation 
seit Jahren bewusst 
und setzen mit 
dem Angebot 
„#CO2Neutral“ einen 
weiteren Meilenstein. 
Ob Flugreise, 
Skiwochenende, 
Wanderung, 
Radausfahrt oder 
Kletterkurs – ab 
sofort sind alle 
Veranstaltungen mit 
dem ökologischen 
Fußabdruck 
gekennzeichnet.

ab sofort klimaschonend 
Urlaub machen!

#CO2Neutral – 

Foto: IStock/romrodinka

Foto: Tourismusverband Tauplitz

Vermeiden – Vermindern – 
Kompensieren

Foto: IStock/Tom Merton

Text: DI Norbert Breitschopf
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Deine 
finanzielle 
Rettung 
nach einem 
Notfall

DIE LEISTUNGEN
der Naturfreunde-Freizeit-Unfallversicherung 
Die weltweit gültige Freizeit-Unfallversicherung der Naturfreunde gewährt allen Mit-
gliedern Versicherungsschutz bei sportlichen Freizeitunfällen.

Freizeit-Unfallversicherung (im Mitgliedsbeitrag enthalten) 
Bergungskosten (inkl. Hubschauber): bis zu 30.000 €
Rückholkosten: bis zu 30.000 €
Dauernde Invalidität: 30.000 € (ab einem Gesamtinvaliditätsgrad von 25%)
Haftpflichtversicherung: bis zu 3.000.000 € bei Personen- und Sachschäden in Europa 
und in den an das Mittelmeer angrenzenden außereuropäischen Ländern

SOS-Auslandsreiseversicherung (nicht im Mitgliedsbeitrag enthalten)
Die weltweit gültige Auslandsreiseversicherung mit Spitalskostenersatz (bis zu 
13.000 €) und SOS-Rückholdienst. 
Diese Zusatzversicherung bietet einen ärztlich angeordneten Rückholdienst ohne 
Kostenobergrenze für die ersten 8 Wochen einer Auslandsreise beliebig oft im Jahr. 
Diese Versicherung kann auch für Angehörige abgeschlossen werden, die keine Natur-
freunde-Mitglieder sind.  
Prämie für 2021: 12 €/pro Person.

www.naturfreunde.at/versicherung

Kontakt: Natalie Frenz kümmert sich um alle Versicherungsangelegeheiten und für 
die Abwicklung im Ernstfall.  
Tel. 01 / 892 35 34-24, E-Mail: versicherung@naturfreunde.at

Unser Team

Vorsitzender Günter Maringer 0664 21 470 99

Stv. Ulrike Mayer 0660 42 882 66

Finanz Marianne Strasser 0676 63 447 59

Stv. Rosemarie Zemsauer 0664 73 272 031

Schriftführerin Marianne Strasser 0676 63 447 59

 Stv. Ingrid Maringer 0677 61 775 599

Kontrolle Hannelore Rupp 0650 40 250 55

Klara Doblmann

Ingrid Maringer 0677 61 775 599

REFERATE

 Wandern Ing. Fritz Kammerer
Ulrike Mayer
Günter Maringer
Manfred Perlinger
Ing. Walter Pichler
Ing. Erich Troger
Hans Zemsauer

0660 56 719 42
0660 42 882 66
0664 21 470 99
0664 27 276 25
0699 12 707 244
0664 73 550 826
0664 73 272 030

Radsport Ing. Walter Pichler
Herbert Pfeiffer
Ing. Erich Troger

0699 12 707 244
0664 96 730 04
0664 73 550 826

Turnen Herbert Pfeiffer 0664 96 730 04

Tennis Fritz Baumgartner
Hans Zemsauer

0732 24 4644
0664 73 272 030

Kegeln
Kegeln Stv.

Gerhard Strasser	
Hannelore Rupp	

0660 10 710 84 
0650 40 250 55

Schneesport Ing. Fritz Kammerer	
Ing. Walter Pichler	

0660 56 719 42
0699 12 707244

Veranstaltungen Ulrike Mayer
Günter Maringer	

0660 42 882 66
0664 21 470 99
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IMPRESSUM: Herausgeber und Verleger: Naturfreunde Österreich, Ortsgruppe 
Linz / Urfahr | Für den Inhalt verantwortlich: Günter Maringer, Schwindstrasse 54, 
4020 Linz, guenter.maringer@naturfreunde.at | Vereinsregisternummer ZVN 
411833912 | Titelfoto: Dynafit | Druck: Gutenberg Werbering GmbH Linz | Alle 
Angaben ohne Gewähr!

STAMMTISCH
Jeden 3. Dienstag im Monat 19.00 Uhr 

Gasthof Lüftner, Information: Günter Maringer,  
     Tel. 0664 / 21 47 099 

TURNEN „FIT BIS INS HOHE ALTER“
Jeden Donnerstag (an Schultagen) 17.00-18.00 Uhr 
Auhofschule, Information: Herbert Pfeiffer,  
Tel. 0664 / 96 73 004

EISLAUFEN
Ab 07.11. jeden Samstag 10.00 - 12.00 Uhr 
Parkbad, Information: Johann Zemsauer, 
Tel. 0664 / 73 27 20 30

KEGELN
2020 Donnerstag: 15.10. / 12.11. / 10.12.2020
2021 Donnerstag: 14.01. / 11.02. / 11.03.2021
Gasthof Lüftner, Beginn: 19.00 Uhr
Leitung: Gerhard Strasser, Tel. 0660 / 10 71 084

    9

   
            

   MIT 
Abstand

!
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Gleichbleibende
Veranstaltungen

Öffnungszeiten

Mo. - Sa.	 11:00 - 24:00 Uhr
So. u. Feiertag	 11:00 - 20:00 Uhr
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Erlaufstausee

Oktober 2020

FR
02.10.

E-Bike / Bio-Radtour im Eferdinger Landl  
Radeln im Eferdinger Landl, R18 u. R1 Ottensheim - Linz
Distanz: ca. 55 km | Zeit: 09:30 – 15:00 Uhr mit Einkehr
Treffpunkt: 09:00 Uhr Mühlkreisbahnhof
Leitung: Ing. Erich Troger
Preis p. Person: ca. 10 € ÖBB Seniorcard falls vorhanden
Anmeldung: Tel. 0664 / 73 55 08 26 – bis 29.09.2020

Kondition • • • • •      Technik	 • • • • •       Erlebnis • • • • •

MO
05.10.

Kegelturnier  
Kegelturnier mit anschließender Siegerehrung und Preisvertei-
lung. Danach geselliges Beisammensein.
Zeit: 14:00 – 19:30 Uhr | Treffpunkt: Gasthof Lüftner
Leitung: Gerhard Strasser
Preis p. Person: 6 € Startgeld
Anmeldung: Tel. 0660 / 10 71 084 - Anmeldung erforderlich! 

FR
09.10.

Rundwanderung Pesenbachtal  
Wandern von Bad Mühlacken über Kerzenstein - GH Schlager  
(Einkehr) - Bad Mühlacken | Distanz: 9 km | Aufstieg: 250 Hm
Zeit: 10:30 – 15:00 Uhr
Treffpunkt: 10:00 Uhr Gasthof Lüftner mit Auto
Leitung: Ing. Erich Troger
Preis p. Person: kostenlos / Selbstfahrer, Fahrgemeinschaften
Anmeldung: Tel. 0664 / 73 55 08 26 – bis 07.10.2020 

Kondition • • • • •      Technik	 • • • • •       Erlebnis • • • • •

FR
16.10.

Koglerbergrunde  
Wanderung auf wunderschönen Waldwegen mit herrlichen Aus-
blicken auf die Mühlviertler Landschaft. Distanz: 11 km | Aufstieg: 
375 Hm | Dauer: 3,5 Std.
Treffpunkt: 09:00 Uhr Gasthof Lüftner
Leitung: Ing. Walter Pichler
Preis p. Person: kostenlos / Fahrgemeinschaften (45 km)
Anmeldung: Tel. 0699 / 12 70 72 44 

Kondition • • • • •      Technik	 • • • • •       Erlebnis • • • • •

Aufgrund der aktuellen Vorsichtsmaßnahmen im Hinblick auf die Ausbreitung 
des Corona Virus bitten wir um Anmeldung bei jeder Veranstaltung!
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DI
20.10.

Stammtisch im Gasthof Lüftner  
Beginn: 19:00 Uhr 

FR
23.10.

E-Bike-Tour  
von Eferding über Aschach - Haibach ob der Donau (Einkehr) -  
weiter nach Aschach R1 - Linz
Distanz: ca. 75 km | Aufstieg: 270 Hm | Zeit: 09:00 – 15:30 Uhr
Treffpunkt: 08:45 Uhr Hbf Linz Info Point 
Leitung: Ing. Erich Troger
Preis p. Person: ca. 5 € inkl. Fahrrad für LILO
Anmeldung: Tel. 0664 / 73 55 08 26 – bis 20.10.2020

Kondition • • • • •      Technik	 • • • • •       Erlebnis • • • • •

MO
26.10.

Fit mach mit - Stadtteilwanderung  
Pleschingersee - Pfenningberg  
Wanderung und Radfahren zum Daxleitner, Wanderung rund um 
den Pleschingersee, Mountainbiken am Pfenningberg. Die Veran-
staltung findet nur bei Schönwetter statt! | Zeit: 10:00 – 15:00 Uhr
Treffpunkt: Restaurant „Bellevue“ am Pleschingersee - erreichbar 
mit der Straba Nr. 1 u. 2 bis Linke Brückenstr. weiter mit Bus 33 
Station Pleschinger See 
Leitung: Günter Maringer
Preis p. Person: kostenlos
Anmeldung: Tel. 0664 / 21 47 099 - 
Anmeldung unbedingt erforderlich!

Kondition • • • • •      Technik	 • • • • •       Erlebnis • • • • •

November 2020

MI
04.11.

Miesenwaldrunde, Bad Leonfelden  
Wanderung zur Schwedenschanze und europäischen Wasser-
scheide. | Distanz: 12 km | Aufstieg: 150 Hm | Dauer: 3,5 Std.
Treffpunkt: 09:00 Uhr Gasthof Lüftner
Leitung: Ing. Walter Pichler
Preis p. Person: kostenlos / Fahrgemeinschaften (26 km)
Anmeldung: Tel. 0699 / 12 70 72 44 

Kondition • • • • •      Technik	 • • • • •       Erlebnis • • • • •

Erlaufschlucht
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DO
12.11.

Von Gründberg zum Exenschläger mit Rosemarie,  
über Lichtenberg zum Exenschläger mit Hans  
Mit Rosemarie: 1,5 Std. gemütlich wandern, ca. 150 Hm
Mit Hans: 3,5 Std. wandern, ca. 400 Hm | Einkehr GH Exenschläger 
Treffpunkt: Gruppe Rosemarie: 11:00 Uhr SPAR Gründberg
Gruppe Hans: 09:30 Uhr SPAR Gründberg
Leitung: Rosemarie Zemsauer und Hans Zemsauer
Preis p. Person: kostenlos
Anmeldung: Tel. 0664 / 73 27 20 31 – bis 03.11.2020

Kondition • • • • •      Technik	 • • • • •       Erlebnis • • • • •

DI
17.11.

Stammtisch im Gasthof Lüftner  
Beginn: 19:00 Uhr 

Dezember 2020

DO
03.12.

Weihnachtsfeier Turnen  
Treffpunkt: 18:00 Uhr VH Dornach Auhof
Information: Herbert Pfeiffer, Tel. 0664 / 96 73 004  

FR-SA
11.12.

-
12.12.

Adventfahrt Wagrain und Hallein  
Unterkunft 4-Stern-Sporthotel Wagrain, Stadtführung Hallein, Be-
such Stille-Nacht-Museum Hallein, Pferdeschlittenfahrt, Almjause/
Brotzeit bei der Werfenwengalm | Treffpunkte: Abfahrt Bus:  
08:00 Uhr Freistädter/Altenbergerstr. BH 
08:10 Uhr GH Lindbauer Urfahr
08:20 Uhr Kirche Bindermichl
Leitung: Ulrike Mayer
Preis p. Person: DZ/HP: 225 €, EZ/HP: 250 €
Anmeldung: b. d. Stammtischen, Tel. 0660 / 42 88 266,  
fritz.kammerer@liwest.at

Kondition • • • • •      Technik	 • • • • •       Erlebnis • • • • •

FR
18.12.

Weihnachtsfeier  
Weihnachtsfeier mit Musikeinlage und geselliges Beisammensein 
inklusive Sektempfang | Zeit: 18:00 – 23:30 Uhr
Treffpunkt: VH Dornach Auhof, Anmeldung unbedingt erforderlich 
und Tischreservierung bei Hans Zemsauer
Anmeldung: Tel. 0664 / 73 27 20 30 

DI
29.12.

Unsere Traditionswanderung über den  
Pferdeeisenbahnweg nach Gallneukirchen  
Wir wandern bei jedem Wetter! Mittagessen in Gallneukirchen. 
Heimfahrt mit dem Bus von Gallneukirchen - umweltschonend & 
autofrei | Aufstieg: ca. 200 Hm | Gehzeit: ca. 3 Std.
Treffpunkt und Ausgangspunkt: 09:30 Uhr Straßenbahn Endhalte-
stelle Universität | Leitung: Herbert Pfeiffer
Preis p. Person: Busticket ÖBB VORTEILScard und Ticket der Linz 
AG Linien für den Postbus nicht vergessen!
Anmeldung: Tel. 0732 / 25 22 79 od. 0664 / 96 73 004

Kondition • • • • •      Technik	 • • • • •       Erlebnis • • • • •

Grasbergrunde



16         17Naturfreunde Linz / Urfahr Herbst/Winter 2020/21

Jänner 2021

MI
06.01.

Heilige-Drei-Königs-Wanderung Kirchschlag  
Anreise mit dem Bus - umweltschonend & autofrei. Winter-
wanderung / Mittagessen im Panoramastüberl Lichtenberg. Wir 
wandern gemeinsam mit der Sparte Wintersport.
Gehzeit: ca. 3,5 - 4,5 Std. je nach Schneelage!
Treffpunkt: 10:45 Uhr Postautohaltestelle Gründberg /  
Ausgangspunkt: Kirchschlag
Leitung/Information: Norbert Breitschopf sen. und Herbert 
Pfeiffer 
Preis p. Person: Busticket ÖBB VORTEILScard und Ticket der Linz 
AG Linien für den Postbus nicht vergessen!
Anmeldung: Norbert Breitschopf sen. Tel. 0664 / 33 04 085,  
Herbert Pfeiffer Tel. 0732 / 25 22 79 od. 0664 / 96 73 004

Kondition • • • • •      Technik	 • • • • •       Erlebnis • • • • •

SA-SA
16.01.

-
23.01.

Schneesportwoche im Gasteinertal  
Unterkunft im Hotel ALPINA/Bad Hofgastein. Skifahren, Lang-
laufen, Schneeschuhwandern und Winterwandern im Gasteinertal 
- für Personen 60+
Treffpunkt: Bad Hofgastein / Hotel ALPINA, Eigenanreise mit Fahr-
gemeinschaften | Leitung: Ing. Friedrich Kammerer
Preis p. Person/pro Tag: 83 € (HP/DZ), 88 € (HP/EZ) - exkl. Liftkar-
te, Anzahlung 100 € bis Stammtisch Nov. 2020
Anmeldung: b. d. Stammtischen, Tel. 0660 / 56 71 942,  
fritz.kammerer@liwest.at bis spätestens Stammtisch Nov. 2020

Kondition • • • • •      Technik	 • • • • •       Erlebnis • • • • •

DI
26.01.

Stammtisch im Gasthof Lüftner  
Beginn: 19:00 Uhr 

FR
29.01.

Bauern- und Holzknechtrunde, Wilhering  
Vom Stift führt der Weg bergauf in den Kürnbergwald nach Mühl-
bach. Weiter geht es nach Schönering und entlang vom Fischlehr-
pfad zurück zum Stift.
Distanz: 14 km | Aufstieg: 160 Hm | Dauer: 4 Std.
Treffpunkt: 09:00 Uhr Gasthof Lüftner bzw. 09:30 Uhr Parkplatz 
Stift Wilhering | Leitung: Ing. Walter Pichler
Preis p. Person: kostenlos / Fahrgemeinschaften (12 km)
Anmeldung: Tel. 0699 / 12 70 72 44 

Kondition • • • • •      Technik	 • • • • •       Erlebnis • • • • •

DO
28.01.

Tagesskifahrt Hinterstoder   
Skifahren, Langlaufen, Schneeschuhwandern und Winterwandern 
im Stodertal - für Personen 60+
Treffpunkt: Eigenanreise mit Fahrgemeinschaften
Leitung: Ing. Friedrich Kammerer
Anmeldung und Info: b. d. Stammtischen, Tel. 0660 / 56 71 942, 
fritz.kammerer@liwest.at 

Kondition • • • • •      Technik	 • • • • •       Erlebnis • • • • •

Februar 2021

DI
09.02.

Faschingsstammtisch  
Gemütliches Zusammensein mit Musik und Tanz. Würstel und 
Getränke, Sektbar, Kuchenbuffet und Kaffee, Showeinlagen und 
Maskenprämierung. Masken erwünscht - kein Zwang.
Zeit: 15:00 – 21:30 Uhr | Treffpunkt: VH Ferdinand Markl
Leitung/Information: Günter Maringer
Preis p. Person: kostenlos
Anmeldung: Tel. 0664 / 21 47 099 - Anmeldung nicht erforderlich
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FR
26.02.

Vom Schloss Weinberg auf den Buchberg  
Von der Schlossbrauerei Weinberg wandern wir durch den Wald 
hinauf zum Ho’Haus auf den Buchberg. Entlang des Burgen- und 
Schlösserweges und Bierlehrpfad wieder zurück zum Schloss 
Weinberg | Distanz: 8 km | Aufstieg: 300 Hm | Dauer: 3 Std.
Treffpunkt: 09:30 Uhr Gasthof Lüftner
Leitung: Ing. Walter Pichler
Preis p. Person: kostenlos / Fahrgemeinschaften (35 km)
Anmeldung: Tel. 0699 / 12 70 72 44 

Kondition • • • • •      Technik	 • • • • •       Erlebnis • • • • •

März 2021

MI
03.03.

Tagesskifahrt Wurzeralm  
Skifahren, Langlaufen und Schneeschuhwandern - für Personen 
60+ | Treffpunkt: Eigenanreise mit Fahrgemeinschaften
Leitung: Ing. Friedrich Kammerer
Anmeldung und Info: b. d. Stammtischen, Tel. 0660 / 56 71 942, 
fritz.kammerer@liwest.at

Kondition • • • • •      Technik	 • • • • •       Erlebnis • • • • •

DO
11.03.

Frühlingsknotenblumen beim Simsenbergbach  
Ein Meer von Frühlingsknotenblumen und Schneerosen sind hier 
auf dem Weg zu sehen. Einkehr beim Wirt in Thann.  
Aufstieg: ca. 150 Hm | Dauer: ca. 3 Std.
Treffpunkt: 10:00 Uhr Parkplatz Gasthof Lüftner
Leitung: Johann Zemsauer
Preis p. Person: Fahrgemeinschaften
Anmeldung: Tel. 0664 / 73 27 20 30 

Kondition • • • • •      Technik	 • • • • •       Erlebnis • • • • •

DI
16.03.

Stammtisch im Gasthof Lüftner  
Beginn: 19:00 Uhr 

FR
26.03.

Grasbergrunde - Altmünster  
Rundwanderung mit schönem Ausblick auf den Traunsee und 
Traunstein sowie die Gipfel des Höllengebirges mit dem  
Feuerkogel | Distanz: 12 km | Aufstieg: 300 Hm | Dauer: 3,5 Std.
Treffpunkt: 09:00 Uhr Gasthof Lüftner
Leitung: Ing. Walter Pichler
Preis p. Person: kostenlos / Fahrgemeinschaften (80 km)
Anmeldung: Tel. 0699 / 12 70 72 44 

Kondition • • • • •      Technik	 • • • • •       Erlebnis • • • • •

Sportgastein
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Kontakte

Unsere Veranstaltungen findet ihr unter:  
https://linz.naturfreunde.at/service/downloads/ 
programm-zweigstelle-urfahr/

Unsere E-Mailadresse:
guenter.maringer@naturfreunde.at

Unsere Bankverbindung: 
Naturfreunde Linz/Urfahr RLB OÖ
BIC: RZ00AT2L
IBAN: AT20 3400 0000 0166 7435

    21Herbst/Winter 2020/21

Details erhaltet ihr auch über hier nicht angeführte Veranstaltungen, bei den
Vereinsabenden, in den Schaukästen und auf unserer Homepage. Für weitere
Informationen stehen die im Programm angeführten Verantwortlichen zur
Verfügung. Es gelten die Datenschutzrichtlinien der Naturfreunde Österreich,
ersichtlich unter www.naturfreunde.at/datenschutz/

April 2021

FR
02.04.

E-Bike-Tour  
Linz - St. Georgen - (R28) Gallneukirchen (Einkehr) - Altenberg - 
Oberbairing - Linz
Distanz: ca. 65 km | Aufstieg: 250 Hm | Zeit: 09:00 – 15:00 Uhr
Treffpunkt: 10:00 Uhr ehem. GH Kolmar am Pleschinger See
Leitung: Ing. Erich Troger
Preis p. Person: kostenlos
Anmeldung: Tel. 0664 / 73 55 08 26 – bis 30.03.2021

Kondition • • • • •      Technik	 • • • • •       Erlebnis • • • • •

MO
19.04.

Seniorenkegeln  
Seniorenkegeln mit Siegerehrung und Preisverteilung. Anschlie-
ßend geselliges Beisammensein.
Zeit: 14:00 – 19:30 Uhr | Treffpunkt: Gasthof Lüftner
Leitung: Gerhard Strasser
Preis p. Person: 6 € Startgeld
Anmeldung: Tel. 0660 / 10 71 084 - Anmeldung erforderlich!

Aufgrund der aktuellen Vorsichtsmaßnahmen im Hinblick auf die Ausbreitung 
des Corona Virus bitten wir um Anmeldung bei jeder Veranstaltung!
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Jetzt Mitglied werden!

Art der Mitgliedschaft
(Siehe Arten der Mitgliedschaft auf der Rückseite)

Vorname NachnameTitel

Adresse (Straße, Hausnummer) weiblich männlich

PLZ

Ort Datum Unterschrift

E-Mail Adresse

Titel/Vor- und Nachname

Titel/Vor- und Nachname

Interessensgebiete: (Bitte nicht mehr als 3 ankreuzen)

Partner- bzw. Familienmitglieder:

Telefonnummer

Geb.Dat.

Geb.Dat.

Geb.Dat.

Ort

o o

Für weitere Familienmitglieder bitte neues Formblatt verwenden 

Hiermit erkläre ich meinen Beitritt zu den Naturfreunden Österreich. Ich bestätige mit
meiner Unterschrift ebenfalls, dass ich berechtigt bin die Daten der weiteren
Beitrittswerber an die Naturfreunde Österreich weiterzuleiten und diese informiert habe,
dass diese hiermit dem Verein beitreten. Bei Kindern unter 16 Jahren ist die Unterschrift
der/des Erziehungsberechtigten notwendig.

o Alpines Klettern
o Klettersteige
o Skitouren

o Bergsteigen
o Mountainbiken
o Schneesport

o Fotografie
o Nordic Walking
o Umweltschutz

o Kanusport
o Sportklettern
o Urlaub/Reisen

o Orientierungslauf
o Radfahren
o Wandern

MITGLIEDSBEITRÄGE 2021

Vollmitglied 			   51,00 €
Ermäßigter Beitrag 		  32,00 €
Für das 2. Mitglied in einer Lebensgemeinschaft, StudentInnen, 
19 - 27-Jährige, AusgleichszulagenempfängerInnen

Kinder und Jugendliche 		  20,50 €
bis maximal 19 Jahre

Familienmitgliedschaft 		  92,00 € 
In einem Haushalt lebende Famlie, bestehend aus mindestens 3 
Personen; wenn Jugendliche nach Vollendung des 19. Lebnsjah-
res weiter studieren, bleibt der Familienverband nur bestehen, 
wenn jedes Jahr eine Inskriptionsbestätigung vorgelegt wird 
(gilt bis zum 27. Lebensjahr). 

für Alleinerziehende		  62,00 € 
Ein Erwachsener mit einer unbestimmten Anzahl von Kindern 
bis zum 19., -StudentInnen bis zum 27.- Lebensjahr, die an einer 
Wohnadresse gemeldet sind. 

Details unter www.naturfreundelinz.at 

Die elektronische Verarbeitung der Daten dieser Beitrittserklärung 
erfolgt bei den Naturfreunden Österreich im Sinne der Naturfreunde-
Statuten. Sie erreichen unseren Datenschutzbeauftragten und weitere 
Informationen zur Datenverarbeitung unter: 

www.naturfreunde.at/datenschutz

Wir verwenden ihre E-Mailadresse, um sie laufend mittels Newsletter 
zu informieren. Wenn sie diesen nicht wünschen, teilen sie uns das 
mit oder verwenden Sie die Abmeldefunktion, welche in jeder News-
letter-Aussendung vorhanden ist. Die Mitgliedschaft wird auf unbe-
stimmte Zeit abgeschlossen. Zur Beendigung der Mitgliedschaft ist es 
notwendig, bis zum 30. Sept. des laufenden Jahres mit Wirksamkeit 
für das folgende Beitragsjahr, schriftlich zu kündigen.
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mit der weltweiten  
Freizeit-Unfall-

versicherung

mit dem Vereins-
magazin "Natur-

freund" der NF Öster-
reich und dem Freizeit- & 
Umweltmagazin "Berg-

Frei/Team Alpin" der  
Naturfreunde 

Linzmit den staatlich 
geprüften Instrukto-
rInnen und ausge-

bildeten 
BetreuerInnen

bis zu 30 % Ermäßigung  
bei Übernachtungen 
auf über 300 Schutz-

hütten der alpinen 
Vereine

 
mit spannenden Fe-
riencamps, Sportwo-

chen und Umwelt-
projekten für  
unsere Kids

mit fundierten Aus-
bildungskursen und 

Trainings in den alpinen 
Ausbildungszentren, 

Boulder- und Kletter-
hallen

mit Bergsteigen, Berg-
wandern, Kulturreisen, 
Radfahren, Skifahren, 

Skitouren, Snowboarden, 
Sportklettern, Orientie-

rungslauf, Trekking-
touren,Wandern 

u.v.m.

mit den attraktiven  
Sommer- und Winter 

angeboten für die  
ganze Familie

mit ermäßigten Mit-
gliedsbeiträgen für junge 

Menschen bis 25 Jahre und 
Familien, sowie attraktiven 
Ermäßigungen bei unse-

ren Kooperations- 
partnern

 Mehr Information 
 Mehr Sicherheit 

 Mehr Erlebnis 

 Mehr Können 

 Mehr Leistung 

 Mehr Kompetenz 

 Mehr Abenteuer 

 Mehr Urlaub 

 Mehr Hüttenleben mit gezielten 
Umweltprojekten und 
starkem Engagement 

im Umweltschutz

 Mehr Umwelt 

10 starke Vorteile
für Mitglieder

Fo
to

: D
yn

af
itStressfrei und ganz bequem von zu Hause aus mit dem vielfältigen und 

abwechslungsreichen Freizeitprogramm der Naturfreunde Linz die eigene Freizeit 
gestalten. Dabei hilft „FREIZEICHEN“: Bereits vor der Anmeldung ganz einfach die 
ausgewählte Veranstaltung persönlich abschätzen und damit gut vorbereitet  
die Angebote der Naturfreunde Linz genießen können.

Die Veranstaltungs-Kategorisierung zur Groborientierung

FreiZeichen 


