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Montenegro
Trekking-Tour in einem der wildesten Winkel Europas

mit Kulturprogramm
(Detailprogramm, Stand: 15.02.2026)

Mache mit bei unserer Entdeckungsreise zu einem der urspriinglichsten Flecken Europas
Anspruchsvolle Trekking—Rundtour durch die wilden Berge von Montenegro

Nach der Tour ,Peaks of the Balkans Trail*, die wir mehrmals, nun noch einmal Juni 2026, durchfiihrten
erwandern wir im Herbst 2026 erstmals die wilden Berge von Montenegro.

TERMIN: 25. September bis 6. Oktober2026, Freitag bis Dienstag/12 Tage
(ab/bis Flughafen Podgorica), optional 1 zusatzliche Nacht in Budva zum Entspannen und ausklingen bis
Mittwoch, 7. Oktober 2026 mdglich (wird empfohlen und meist auch gebucht)

Diese abwechslungsreiche Trekkingreise flihrt uns durch eines der urspriinglichsten Lander Europas,
Montenegro.

Unsere Wanderungen fiihren u.a. durch
die Nationalparks Durmitor,
Biogradska Gora und das Maganik-
Gebirge, vorbei an alpinen Hochweiden,
klaren Bergseen und dramatischen
Felsformationen. In traditionellen Dérfern
begegnen wir der herzlichen
montenegrinischen Gastfreundschaft und
gewinnen Einblicke in das landliche
Leben und alte Brauche.

Ein kultureller H6hepunkt ist der Besuch
historischer Stadte wie u.a. Cetinje und
der UNESCO-geschitzten Altstadt von
Kotor mit ihren venezianischen
Einflissen, engen Gassen und machtigen
Stadtmauern sowie Budva. Entlang der
Bucht von Kotor und der Adriakuste
wechseln sich spektakuldre Ausblicke auf Meer und Berge ab. Diese bewundern wir auch bei einer
Bootsfahrt zur Kirche unserer ,lieben Frau vom Felsen™ auf einer Insel und der blauen Grotte.

Diese Trekkingtour verbindet Bewegung, Natur und Kultur zu einem intensiven Reiseerlebnis in
einem der vielseitigsten Lander des Balkans.
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~MaBgeschneiderte"™ Route:

Wir haben deshalb flir unsere Reise eine maBgeschneiderte Route die weit Uber Standard-Touren
hinausgeht zusammengestellt.

Die Reisedauer betragt gesamt 12 Tage (inkl. Anreise und Abreise), optional ein Tag Verlangerung zum
Relaxen am Meer in Budva. Wir haben uns gemeinsam mit unseren Spezialisten vor Ort die
interessantesten Etappen durch die wilden Berge von Montenegro ausgesucht. Die Reise fihrt uns von
Podgorica in den Norden und zurick an die Adria. Neben den Wanderungen haben wir auch fir
Besichtigungen ausreichend Zeit eingeplant. Die Reise soll uns auch Einblicke in Kultur und Traditionen der
Menschen in den montenegrinischen Hochtélern vermitteln.
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Anreise

Die Anreise erfolgt individuell. Grundsatzlich ist jede Form der Anreise — Flug, Privat-PKW, Bus — mdglich.
Wir empfehlen einen AUA-Flug von Wien nach Podgorica.

Flugverbindungen mit der AUA zu unseren Anreise- und Abreiseterminen:

Hinflug: Am Freitag, den 25.9.2026 gibt es einen AUA-Flug nach Podgorica, ab Wien um 12:40 Uhr, an
Podgorica um 14:00 Uhr.

Rickflug:  Am Dienstag, 6.10.2026: Ab Podgorica um 14:45 Uhr, an Wien um 16:05 Uhr.
Bei optionaler Verldangerung am Meer gelten am 7.10.2026 die gleichen Zeiten

Aus heutiger Sicht sind an diesen Tagen noch fir beide Fllige ausreichend Platze verfligbar,

der Preis flr Hin- und Rickflug liegt inkl. 23 kg Aufgabegepack (Economic Classic) aktuell bei
etwa € 250,--.

Es ist am einfachsten die Buchung der Fliige erfolgt individuell, ist online bei AUA fir alle selbst problemlos
madglich. Gerne unterstitzen wir dich dabei
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Geplanter Reiseablauf

Tag 1 (Freitag, 25.9.): Flug nach Podgorica
Ankunft am Flughafen Podgorica (ab Wien um 12:40 Uhr, an Podgorica um 14:00 Uhr)

Wir werden am Flughafen abgeholt und fahren ins Zentrum (etwa 1/2 Stunde) von Podgorica, der
Hauptstadt von Montenegro und checken in einem traditionellen Hotel ein. Die verbleibende Zeit nutzen
wir selbstdndig, um die Stadt zu FuB zu erkunden.

Am Abend haben wir dann Gelegenheit uns bei einem traditionellen Welcome-Dinner erstmals mit der
montenegrinischen Kiche vertraut zu machen.

Ubernachtung Hotel, Verpflegung (-/-/D)
(B = Breakfast, L = Lunch, PL = Picnic Lunch, D = Dinner)

Tag 2 (Samstag, 26.9.): Stadtbesichtigung und Anreise zum Nationalpark Biogradska Gora

Nach dem Frihstick unternehmen wir eine halbtagige Stadtrundfahrt durch Podgorica. Wir besuchen die
moderne Millennium Bridge, eine Schragseilbriicke, deren Stil an die Zakim Bridge in Boston erinnert. Sie
lberspannt den Fluss Moraca, neben einer historischen Steinbriicke Gber den Fluss Ribnica. Die Altstadt
wird vom jahrhundertealten Uhrturm aus der osmanischen Zeit gepragt. Es zeugt von der reichen
Geschichte der Stadt. Wir besichtigen auBerdem den Unabhangigkeitsplatz und besuchen den
nahegelegenen Skutarisee. Podgorica beherbergt eine Mischung aus mittelalterlichen Kléstern, und der
See ist Heimat einer vielfaltigen Vogelwelt, darunter der majestatische Krauskopfpelikan.

Nach dem Mittagessen fahren wir zwei Stunden nach Mrtvo Duboko, wo wir in einer Dorfpension mit
Gemeinschaftsbdadern auf etwa 1370 Metern Hohe Gbernachten.

Ubernachtung Pension, Verpflegung (B/L/D)

Richard Pigal, Naturfreunde Linz, A-4020 Linz, Krankenhausstr. 2, Tel.: +43(0)732/66 74 10-12
Bankverbindung: IBAN AT14 3400 0000 0165 7261 / BIC: RZOOAT2L
e-Mail: referate.linz@naturfreunde.at, Homepage: http://www.naturfreundelinz.at, ZVR 411833912 Stand: 15.02.2026  Seite 3




Tag 3 (Sonntag, 27.9.): Besteigung des einzigartigen Maganik

Nach dem Frihstick in unserer Pension besuchen wir den surrealen Berg Maganik. Der Weg beginnt
leicht, fihrt dann aber durch Hunderte spektakularer Felsformationen mit tiefen Spalten, Kliften und
Hohlen. Vorsicht ist geboten, da wir iber felsiges Gelande wandern. Diese faszinierende Tour erfordert
Trittsicherheit.

Wenn es die Zeit
erlaubt, besuchen wir
im Anschluss das
orthodoxe Kloster
Moraca, eine
ummauerte Anlage aus
dem 13. Jahrhundert
mit religidsen Fresken
und wunderschdénen
Tlren. Da es sich um
ein aktives Kloster
handelt, ist
angemessene Kleidung
erforderlich (lange
Roécke oder Hosen,
bedeckte Schultern,
Frauen missen ihr Haar
bedecken). Nach einer
einstlindigen Fahrt vom Kloster erreichen wir den Nationalpark Biogradska Gora, wo wir in einem
nahegelegenen Hotel Gbernachten.

Distanz 14 km, t 850 HM + 850 HM, Ubernachtung Hotel, Verpflegung (B/PL/D)

Tag 4 (Montag, 28.9.): Nationalpark Biogradska Gora mit Besteigung Zekova Glava (2134 m)

Heute unternehmen wir unsere erste Wanderung im Nationalpark Biogradska Gora. Wir starten am
Skigebiet Bjelasica in Jezerine auf 1463 Metern Hbhe. Dort genieBen wir das kleine Dorf und wandern
anschlieBend durch Walder und Wiesen zum Gipfel des Zekova Glava auf 2134 Metern Hohe.

Danach steigen wir
zum Gletschersee
Pesica ab, wo sich
Wagemutige im
eiskalten Wasser
erfrischen kénnen. Der
Weg kann stellenweise
steil sein, ist aber
deutlich ebener als
gestern. Wir
Ubernachten in einem
nahegelegenen Hotel.

Distanz 7 km, * 610 HM ¥ 610 HM, Ubernachtung Hotel, Verpflegung (B/PL/D)
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Tag 5 (Dienstag, 29.9.): Von Vranjak auf den Gipfel des Ogorela Glava (1998 m) nach Goles

Unser Tag beginnt im malerischen Dorf Vranjak. Von dort wandern wir Uber den Bergrlicken des Bjelasica-
Gebirges bis zum Gipfel des Ogorela Glava auf 1988 Metern Hohe und genieBen den Blick auf den
wunderschdnen Biogradsko-See. AnschlieBend steigen wir hinab in das kleine Dorf Goles, das flr seine
Rinderzucht bekannt ist. Nach der Wanderung fahren wir nach Durmitor und Ubernachten in einer
gemutlichen Pension mit eigenem Bad.

Distanz 14 km, 1t 400 HM ¥ 920 HM, Ubernachtung Pension, Verpflegung (B/PL/D)

Tag 6 (Mittwoch, 30.9.): Nationalpark Durmitor mit Besteigung des Savin Kuk (2313 m)

Heute fahren wir zum Durmitor-
Nationalpark, um seinen berihmtesten
Gipfel zu besteigen. Die Besteigung des
Savin Kuk (2313 m) bietet
atemberaubende Ausblicke auf die
malerischsten Berge des Durmitor-
Nationalparks und gipfelt in einem
fantastischen Panorama Uber dem
Schwarzen See. Es handelt sich um eine
kurze, aber steile Wanderung durch
abwechslungsreiches Geldnde. Wir
Ubernachten die nachsten zwei Nachte in
einer Pension mit eigenem Bad.

Distanz 8 km, * 850 HM 850 HM, Ubernachtung Pension, Verpflegung (B/PL/D)

Tag 7 (Donnerstag, 1.10.): Panoramafahrt und Besteigung des Prutas-Gipfels (2393 m)

Die heutige Wanderung fuhrt uns ebenfalls durch den Durmitor-
Nationalpark. Um zu unserem Ausgangspunkt zu gelangen, fahren wir
etwa eine Stunde auf der wohl schdnsten PanoramastraBBe
Montenegros. Der Aufstieg zum Prutas-Gipfel (2393 m), der
groBtenteils Gber grine Hange fuhrt, wird einfacher sein als die
gestrige Wanderung.

Je nach Wetterlage genieBen wir spektakuldre Ausblicke auf den
Strkko-See und den mit 2525 Metern hdchsten Gipfel des Durmitor-
Nationalparks, den Bobotov Kuk. Wir steigen (iber einen anderen Weg
zum Parkeingang ab und Ubernachten in derselben Pension wie
gestern.

Distanz 11 km, t 520 HM ¥ 520 HM, Ubernachtung Pension, Verpflegung (B/PL/D)
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Tag 8 (Freitag, 2.10.): von Martinje zum Trnovacko-See, dem schonsten See des Balkans

Nach dem Frihstick fahren wir in das

kleine Dorf Martinje auf ca. 914 m Hoéhe.
f—— Hier beginnen wir unsere Wanderung zum
Trnovacko-See, einem der schénsten Seen
des Balkans. Der herzférmige See ist ca.
914 m lang und ca. 396 m breit und liegt
auf einer Héhe von ca. 1494 m. Die
heutige Wanderung ist unsere letzte
groéBere Etappe und weist den gréBten
Héhenunterschied unserer Reise auf. Ein
Teil des Weges flhrt Uber felsiges
Gelénde. Nach der Wanderung werden wir
in ca. 30 Minuten zu unserem Hotel in der
N&he des Pivo-Sees gebracht.

Distanz 14 km, t* 1100 HM 4 1100 HM, Ubernachtung Hotel, Verpflegung (B/PL/D)

Tag 9 (Samstag, 3.10.): ab heute Kultur mit spektakuldren Bergstrassen und Aufstieg zum
Mausoleum von Petar I1

Nach den mehrtagigen Wanderungen beginnt nun der kulturelle Teil unserer Reise. Heute fahren wir in die
wunderschdne Altstadt von Kotor und machen unterwegs viele interessante Zwischenstopps. Unser erster
Halt ist das Kloster Ostrog. Diese bedeutende religiése Statte thront in einer Felswand 914 Meter lber
dem Tal. Bis heute ist das Geheimnis seines Baus nicht gelliftet. Weiter geht es in das charmante
Stadtchen Cetinje, das im 15. Jahrhundert gegrindet wurde. Dort essen wir in einem traditionellen
Restaurant zu Mittag.

AnschlieBend fahren wir
zum Nationalpark Lovcéen
und besuchen das
Mausoleum von Petar II.,
benannt nach dem Dichter
und Farstbischof Petar II.
Petrovi¢ Njegos.

Von diesem
beeindruckenden Heiligtum
aus reicht der Blick bis nach
Albanien und Kroatien. Wir
fahren Uber eine N
spektakuldre BergstraBe mit / gy
25 Serpentinen nach Kotor, : o LA . i
wo wir die nachsten zwei Nachte in einem Hotel verbringen. Es wird ein langer Tag. Ohne unsere
Zwischenstopps werden wir Uber vier Stunden im Bus sitzen.

Ubernachtung Hotel, Verpflegung (B/L/D)
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Tag 10 (Sonntag, 4.10.): Kotor mit Aufstieg zur Kirche und Burg, Besuch von Perast sowie
Bootsfahrt zur Insel unserer lieben Frau und der blauen Grotte

Heute erwartet uns eine der schdnsten Kistenstadte an der Adria. Eingebettet zwischen Bergen und der
Bucht von Kotor, prasentiert sich Kotor als mittelalterliches Labyrinth aus Kirchen, Platzen, Mauern und
venezianischen Paldasten. Nach der Erkundung der Altstadt steigen wir die 1350 Stufen der ,Leiter von
Kotor™ hinauf zum Higel des Heiligen Johannes, um die Kirche aus dem 13. Jahrhundert und die Burg San
Giovanni zu besichtigen. Der Weg ist anspruchsvoll und steil und teilweise ausgesetzt, doch die Mihe lohnt
sich aufgrund des spektakularen Ausblicks auf die roten Dacher von Kotor und die darunterliegende Bucht.
Spater besuchen wir das nahegelegene Stadtchen Perast, ein kleines Stadtchen mit 16 Kirchen und 17
alten Palasten. Von Perast aus unternehmen wir eine Bootsfahrt zur Kirche ,Unserer Lieben Frau vom
Felsen®™, die auf einer kleinen Insel in der Bucht liegt und besuchen die Blaue Grotte, ein faszinierendes
Naturwunder mit einem wunderschdénen blauen Leuchten. Wir haben anschlieBend etwas Freizeit, um
Perast zu erkunden. Nach dem Abendessen kehren wir nach Kotor zurtick und tUbernachten im selben
Hotel wie letzte Nacht.

Ubernachtung Hotel, Verpflegung (B/L/D)

Tag 11 (Montag, 5.10.): Bar, Virpazar und Budva

Bevor wir weiter nach Budva fahren besuchen wir heute zwei nahegelegene Orte. Die Altstadt von Bar,
auch bekannt als das montenegrinische Pompeji, ist ein einzigartiger Ort an dem moderne Architektur auf
Antike trifft. Wir besichtigen tirkische Bader, katholische Kirchen und rémische Aqudadukte sowie einen
beriihmten 2000 Jahre alten Olivenbaum. AnschlieBend besuchen wir das kleine Fischerdorf Virpazar, wo
wir zu Mittag essen. Obwohl es heute sehr klein ist war es einst strategisch so wichtig, dass die Tirken auf
dem Higel Gber dem Dorf eine groBe Festung errichteten. Dann kehren wir nach Budva zurlick wo wir
unser Abschiedsessen genieB3en.

Ubernachtung Hotel, Verpflegung (B/L/D)

Richard Pigal, Naturfreunde Linz, A-4020 Linz, Krankenhausstr. 2, Tel.: +43(0)732/66 74 10-12
Bankverbindung: IBAN AT14 3400 0000 0165 7261 / BIC: RZOOAT2L
e-Mail: referate.linz@naturfreunde.at, Homepage: http://www.naturfreundelinz.at, ZVR 411833912 Stand: 15.02.2026  Seite 7




Tag 12 (Dienstag, 6.10.): Transfer zum Flughafen und Heimreise

Unsere Reise endet nach dem Frihstlck in Budva wo wir am Vormittag die Altstadt noch genieBBen
kdnnen. Danach Transfer (ca. 1 Stunde) zum Flughafen von Podgorica

Ab Podgorica um 14:45 Uhr, an Wien um 16:05

Optional: Tag 12 (Dienstag, 6.10.): Ein Tag zum Bummeln und Relaxen in Budva an der Adria
Ubernachtung in einem Hotel in Budva. Verpflegung (B/-/-)

Tag 13 (Mittwoch, 7.10.): Transfer zum Flughafen und Heimreise

Nach dem Frihstick Transfer zum Flughafen.

Ab Podgorica um 14:45 Uhr, an Wien um 16:05

Aufpreis flr eine Nacht mit Frihstick in Budva und Transfer zum Flughafen € 90,--
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ANFORDERUNGEN / VORAUSSETZUNGEN:

Technik ® ® Kondition ® ® e e Erlebnis® ®© o o e

Anforderungen: Zum Teil anspruchsvolle Bergwanderung; Voraussetzung sind Kondition, Ausdauer und
Trittsicherheit fir Aufstiege von bis zu 1100 HM und teilweise langen Gehzeiten von bis zu 8 Stunden. Der
Weg verlauft haufig auf gerélligen Bergpfaden sowie schmalen Wald- und Wiesenwegen. Die Tour weist
keine alpintechnischen Schwierigkeiten auf, einzelne Etappen erfordern aber Schwindelfreiheit.

Weiters wird erwartet: Flexibilitat, Verstandnis und Toleranz fir eine junge Tourismusdestination, deren
Infrastruktur nicht mitteleuropaischen Standards entspricht.

Einige zusatzliche Hinweise bzw. Voraussetzungen:

Respekt und Toleranz gegenlber Kultur, Religion und Brauchtum der einheimischen Bevdlkerung.
Geduld und Anpassung an die oértlichen Gegebenheiten, etwa bei Fahrzeug- und Verkehrsverhaltnissen,
bei Erschwernissen bei Schlechtwetter etc.

Teamgeist und Bereitschaft zur Kameradenhilfe.

Flexibilitat und Gelassenheit im Fall von unvorhergesehenen Programmanderungen. Die Tagesetappen
kdnnten dann teilweise von der Planung abweichen.

GruppengroBe: 10 - 14 Teilnehmer
Reiseleitung: Richard Pigal
Anmeldung und weitere Auskiinfte bei:

Naturfreunde Linz, Laura Freja Casati, 4020 Linz, Krankenhausstr. 2, Blrozeiten: Montag — Donnerstag
9 - 14 Uhr, Freitag 9 - 12 Uhr, Tel. +43(0)732/667410-12, e-Mail: referate.linz@naturfreunde.at oder

Richard Pigal (pigal@aon.at) Mobil: +43(0)681/20609166.
Literaturtipps:

Noah Gil-Smith, Montenegro - Das wichtigste im Uberblick Auflage 2025
Johanna Stoéckl, Montenegro, 5. aktualisierte Auflage 2023, Rother Verlag
Trekking Map Montenegro Mountains in Englisch, 1:65.000, Mai 2024
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Preis pro Person Euro 2.250,—

Teilnehmerzahl: 10 — 14 Personen
Preisangaben basieren auf dieser Teilnehmerzahl und unserer Kalkulationsbasis von Dezember 2025 und gelten
vorbehaltlich von Preiskorrekturen als Folge von Wahrungsschwankungen und Anderungen von Gebiihren etc.

Im Preis inbegriffene Leistungen

Reiseleitung, Transporte und Transfers

e Ost. Reiseleitung ab/bis Wien durch Richard Pigal

e Reiseleitung von/bis Podgorica durch unseren regionalen Guide

e Alle Transporte und Transfers in Montenegro laut Reiseprogramm im privaten Minibus der uns die
gesamte Reise vom und bis Flughafen begleitet.

e Gepacktransport; flir den Gepacktransfer sind Trosssack, Expeditionstasche oder zweiten Rucksack
ideal

Unterkunft und Verpflegung

e 7 x Ubernachtung in den Stadten in Mittelklassehotels auf Basis Doppelzimmer

e 4 x Ubernachtung in Pensionen in Mehrbettzimmern (Einzelzimmer nicht mdglich), fast immer mit
eigener Dusche und WC

e Vollpension wahrend der gesamten Reise!!!
Mittags Lunchpaket wahrend der Trekking-Tour sowie Restaurants bei den , Kulturtagen®™

Im Preis nicht enthaltene Kosten

Anreise bzw. internationale Flige nach Montenegro
Getranke, im Pauschalpreis nicht inkludierte Mahlzeiten
Individuelle Ausfliige und Besichtigungen

Trinkgelder

Reiseversicherung

Optional 1 Tag in Budva an der Adria mit Transfer zum Flughafen € 90,--

Anmeldung und Zahlung:

Melde dich bitte Gber unsere Homepage www.naturfreundelinz.at zu dieser Veranstaltung an. Sobald deine
Teilnahme bestatigt wurde ersuchen wir dich um Uberweisung der Anzahlung.

Erst mit deren Eingang ist deine Buchung gultig.

Die Anmeldung wird von uns schriftlich bestatigt und gilt dann als verbindlich. Gleichzeitig ersuchen wir
dich um eine Anzahlung von € 500,-- pro Person. Nach deren Einlangen ist deine Buchung fixiert. Die
Restzahlung ist dann bis spatestens vier Wochen vor Reisebeginn zu tatigen.

Einzahlung: Naturfreunde Linz, RLB OO, Bankstelle LandstraBe, IBAN AT14 3400 0000 0165 7261
BIC RZ0OOAT2L. Verwendungszweck: Montenegro 2026. Keine Kreditkartenzahlungen mdglich.

Riicktritt und Storno: Der Ricktritt muss schriftlich erfolgen, wobei als Stichtag das Eingangsdatum der
Annullierung gilt. Bei Ricktritt nach der Buchung gelten folgende Stornosatze:

Bis 3 Monate vor Reiseantritt 20 % )
3 Monate bis 1 Monat vor Reiseantritt 50 % ) vom gesamten Reisepreis
ab 1 Monat vor Reiseantritt und bei Nichterscheinen 100 % )

Wir empfehlen den Abschluss einer Storno- und Reiseabbruchversicherung,
z.B. https://www.europaeische.at/, evtl bei persdnlicher Kreditkarte inkludiert.

Achtung auf die Ricktrittsbedingungen - die Stornoversicherung gilt nur bei Krankheit, Unfall etc.
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Naturfreunde-Mitgliedschaft:
Bei unseren Veranstaltungen ist eine Mitgliedschaft bei den Naturfreunden erforderlich. Solltest du nicht
Mitglied sein, bitte um Anmeldung auf www.naturfreundelinz.at.

Fotoveroffentlichung:

Im Rahmen dieser Veranstaltung werden natlirlich auch Fotos gemacht, die u.a. in Printmedien oder
sozialen Medien verdffentlicht werden. Falls du mit der Veréffentlichung von Fotos mit dir nicht
einverstanden bist ersuchen wir dich, uns dies bei der Anmeldung bekanntzugeben.

Ausriistungsliste Bitte beachten!

Wir empfehlen folgende Gepéickstijcke: Pro Teilnehmer werden

o mittelgroBer Rucksack (ca. 30 Liter) als Tagesrucksack firs Trekking. max. 20 kg transportiert.

¢ (Expeditions-)Tasche, groBer Rucksack oder Trossack fir Darum Reisetasche,
Gepacktransport Trosssack oder zweiten

Rucksack dazu verwenden.

Trekkingausriistung

e Hittenschlafsack

e Teleskop-Trekkingstdcke

e Gute Berg- bzw. Trekkingschuhe mit fester Profilsohle (wasserdicht und knéchelhoch)

e Ev. Trekkingsandalen

e Sport-/Reiseschuhe

Bekleidung

Anorak (regen- und windfest, Goretex)

Regenschutz: Rucksackhiille (ideal integriert) Regenschirm, Uberhose, ev. Regenponcho

Warme Bekleidung (zB Fleecejacke), ev. leichter Daunen- oder Primaloft Anorak

ZweckmaBige Wander- und Bergbekleidung

Funktionsunterwdsche

Faustlinge/Handschuhe

Mitze; Sonnenhut/-kappe, Halstuch oder Staubtuch (,,Buff*) als Schutz vor Staub und kalter Luft
Gemutliche Kleidung fir den ,Kulturteil®

Personliche Ausriistung

1-2 Trinkflaschen (Vol. 1 Liter)

Stirnlampe, Batterien, Reservebirne

Sonnenbrille (Qualitat!), eventuell Ersatzbrille
Sonnen-/Lippenschutz (hoher Schutzfaktor)
Taschenmesser (nicht im Handgepack)
Héhenmesser (Uhr), falls vorhanden

Toiletteartikel, Handtuch

Badebekleidung (Badehose, Badeanzug oder Bikini)
personliche Tourenapotheke mitnehmen

Sonstiges
e Reisepass, Fluginfos, Fotokopien der wichtigsten Dokumente

TIPP: feuchtigkeitsempfindliche Kleidung/Ausriistung in Plastiksécke verpacken.
Fragen zur persénlichen Ausriistung? Kein Problem - gerne beraten wir dich in Ausriistungsfragen.
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becourecd

MOUNTAIN STORE

ACHTUNG: GUTSCHEIN der Fa. Bergwerk Mountainstore, Linz/Steyr:

Alle Teilnehmer erhalten nach gesicherter Durchfiihrung der Reise einen Gutschein der Fa. Bergwerk
Mountainstore im Wert von € 50.-- fiir Kauf von Ausriistungsgegenstédnden ab € 300.--.

Einreise/ Dokumente

Ost. Staatsbiirger benétigen fiir die Einreise nach Montenegro einen Reisepass bzw. einen
Personalausweis, der Uber das Ausreisedatum hinaus noch 3 Monate gultig sein muss.

Tipp: Kopien der ersten Seiten des Reisepasses und 2 Passfotos als Reserve mithnehmen und getrennt vom
Pass aufbewahren. Kopien/Passbilder erleichtern die Ausreise nach Verlust/Diebstahl des Passes.

Wir empfehlen den Abschluss der Naturfreunde Auslandsversicherung mit SOS-Riickholdienst um
€ 15,-- Jahrespramie (Stand Dezember 2025)

Internationaler Impfpass (wenn vorhanden)

Versicherungsunterlagen der gewahlten Reiseversicherung.

Geld und Wahrung

Offizielle Wahrung in Montenegro ist der Euro

Mit einem herzlichen ,Berg frei®, ich freue mich auf dich

Naturfreunde Linz

Richard Pigal
+43 681 20609166

pigal@aon.at
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